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Les membres du Conseil Municipal vous présentent leurs meilleurs veeux pour cette
nouvelle année.

Absente du Conseil Municipal, Sandrine SABATERY qui nous a quittés trop
prématurément. Nous n’oublierons pas son grand sourire et sa joie de vivre.

Tu resteras toujours parmi nous.



LE MOT DU MAIRE

Mairke du Grikan

Grillonnaises, Grillonnais,

Mes chers concitoyens,

2022 vient de s’achever. Une année pour le moins chaotique marquée par des événements qui

n’engendrent guere Uoptimisme.

La persistance de la Covid-19, Uaugmentation délirante du coiit de Uénergie, le retour d’une
inflation galopante et le conflit russo-ukrainien aux portes de UEurope, autant d’éléments bien

peu rassurants pour cette nouvelle année.

Ce n’est pas lintermeéde coupe du Monde de football qui aura mis fin a une ambiance générale

bien morose.

Néanmoins, malgré Uincertitude de notre avenir, je souhaite que 2023 puisse satisfaire tous vos

désirs autant professionnels que familiaux et vous garde en excellente santé.
Cette nouvelle année sera pour vos élus bien chargée en investissements :

. La route de Richerenches : les travaux sur le réseau d’eau ont débuté avant Noél, la voirie

suivra dans la foulée a partir du 23 janvier et ce jusqu’a fin juin. Il faudra étre patient !!!

. La rénovation de la Salle des Fétes : nous planchons actuellement sur le projet le mieux
adapté possible et qui recueillera le plus d’avis favorables, sans perdre de vue le coiit

Jinancier non négligeable.

. Le chauffage du groupe scolaire, créeche et restaurant scolaire compris. Economie d’énergie
oblige, mais projet tres coiiteux sans avoir la certitude de trouver la solution idéale.

. La toiture de la créche (fuyarde) sur la partie en bois la plus récente.

Voila en quelques lignes les objectifs a atteindre pour cette année 2023. Malgré les sommes qui
seront engagées, nous éviterons d’augmenter la pression fiscale, qui serait bien malvenue en ces
temps st compliqués.

Enfin pour terminer sur une note plus ludique, quelques agreés seront ajoutés sur le terrain a coté

du city stade pour un montant de 9000¢€. Voila de quoi se maintenir en bonne forme !!!

Grillonnais, Grillonnaises, je vous renouvelle tous mes meilleurs vceux pour cette nouvelle année.

Bien cordialement,

Le Maire,
Jean-Marie GROSSET
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Vie de la Commune

VOIRIE 2022

Comme a I'accoutumée, nous avons dégagé une enveloppe destinée a I'amélioration de la voirie. Cinq chemins

étaient concernés :

. suite et fin du chemin de la Calamande
. Une partie du chemin d’Alengon
. Le chemin de la Papeterie

o Le chemin d’Authéze (fin)

. Le chemin de Saint Martin

Le tout pour un montant de 143 000€ TTC. C’est I'entreprise Braja, la moins disante a I'appel d’offres qui a réalisé

les travaux.

Pour information, compte tenu du budget alloué a la Route de Richerenches, il n’y aura pas de

programme voirie 2023.

Chemin de la Papeterie
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Vie de la Commune

VOIRIE 2022

Chemin de la Calamande

Chemin d’Alencon
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Vie de la commune

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE 2022

Comme chaque année, nous avons commémoré 'armistice de la Guerre 14-18. C’est devant le monument aux

Morts que nous nous sommes retrouvés, Anciens Combattants, élus, enfants et citoyens.

Apres le dépots de gerbes, la lecture des messages (UFAC et Ministre), I’appel des morts, nous avons entonné la
Marseillaise pour cloturer la cérémonie. Un grand merci a toutes les personnes présentes qui perpétuent ainsi le

devoir de mémoire.

ERRATUM

Dans notre dernier numéro, a ’'occasion des 100 ans de Madame DAMON Lucienne, nous avions énuméré les
centenaires de la Commune de ces 50 derniéres années. Or, il s’avere que nous avons omis de citer Madame SA-

LADIN Gilberte. Avec toutes nos excuses a la famille SALADIN.
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Vie de la Commune

RETOUR SUR LE TELETHON

Un immense merci pour votre mobilisation. Vous avez été nombreux a participer a la collecte de 2022. Nous

sommes heureux de vous annoncer le résultat final de Grillon qui est de 3833,20 €.

Ce résultat est exceptionnel. Nous tenons a remercier chacun d'entre vous pour votre implication dans vos
associations, ainsi que par vos dons. Sans vos actions, sans votre mobilisation, cette année encore, rien ne serait

possible dans le combat contre la maladie

RETOUR SUR LE MARCHE DE NOEL

C’est par un Mistral glacial que s’est tenu le traditionnel Marché de Noél, le 10 décembre dernier. Sans contraintes
sanitaires, la salle des Fétes, chaleureuse et bien décorée, accueillait 25 exposants dont 2 associations : le comité
de jumelage GRILLON — SYROS (Grece) et ’'association APE des Parents d’éléves de notre école. A I'extérieur, 5
exposants dont le marchand de crépes, les animations gratuites (caleche et manege pour enfants) et sous

chapiteau : ’ASDP Football avec son repas, ont bravé la météo hivernale pour offrir leurs services aux visiteurs.

Malgré le froid et le nombre de marchés aux alentours, cette édition 2022 a été une réussite. Chacun, entre foie

gras, champagne, décorations ou cadeaux a pu trouver son bonheur sur les stands de nos exposants.

La municipalité remercie tous les acteurs de cette belle journée
et convie les grillonnaises et grillonnais au marché de Noél 2023.
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Vie de la commune

COLIS DES AINES

Comme de coutume, la municipalité, aidée par les membres du Conseil Municipal, a rendu visite aux personnes
de plus de 80 ans pour leur remettre leur colis de Noél y compris en maison de retraite. Une centaine de colis a
été distribuée. Les membres du Conseil ont recu un trés bon accueil de nos ainés.
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Vie de la Commune

MARCHE ALIMENTAIRE ET FESTIF A GRILLON

Comme 1'an passé, compte tenu du calendrier du mois
de décembre, le marché hebdomadaire s'est tenu

I'avant-veille de Noél en fin de journée.

Ce fut en effet 'occasion d'organiser un temps festif
autour de quelques uns des stands habituels

fromages, charcuterie, confitures, jus de fruits,
tisanes et

légumes  secs, miel, plantes

aromatiques, plats préparés...

Ainsi, vendredi 23 décembre une bonne ambiance
était au rendez-vous pour faire quelques courses et
achever les préparatifs de Noél en profitant de la
présence de quelques stands supplémentaires « de
saison » : bijoux écologiques, créations artisanales,
crépes, boissons chaudes, animation pour enfants,

ambiance musicale, petits cadeaux...

Une fin d'apres midi joyeuse et conviviale... Espérons

I'an prochain étre encore plus nombreux !

* MARCH é *

alimentaire et festif

GRILLON
Place de la bourgade
de 16h30 — 19h30

Vendredi 23 décembre

Fruits et 1é es, Charcuterie,
Fromages a la coupe et truffés,
Miel, Biscuits, Tisanes,
Confitures, Jus de fruits, Terrines,
Paniers gourmands, Bijoux, Petits cadeaux...

Boissons et plats chauds,
Crépes, Pop com...

* Animations pour enfants

Ambiance musicale

Marché hebdomadaire de Grillon—Place de la Bourgade, le samedi matin de 8h a 12h
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Vie de la Commune

REPAS DE NOEL DES ENFANTS DE GRILLON

Mardi 13 Décembre, les enfants ont
répondu présent au repas de Noél,
préparé comme chaque année par notre

équipe du restaurant scolaire.

Les jeunes convives ont fait honneur au
menu de féte et a la traditionnelle biiche

de fin d’année.

Avec un peu d’avance, ils ont eu la surprise de recevoir la
visite du Pere Noél, au plus grand plaisir des enfants.
Avant de reprendre la route, et afin d’alléger sa hotte, il a
fait le tour des tables pour distribuer quelques friandises
aux petits et grands.

Merci Péere Noél !
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Vie de la Commune

POINT INFORMATIONS : TRANSFERT DU BUREAU EN MAIRIE

Suite a un conflit d'ordre financier entre la Communauté de Communes et 1'Association A.G.C. Valréas certains

services assurés sur la commune de Grillon ont été supprimés ou diminués.

En effet, le centre de Loisirs pour le mois de juillet et la Toussaint n'a pas été assuré par 1'Association A.G.C.. En
conséquence la commune, en partenariat avec la Communauté de Communes a trouvé des solutions de

substitution au dernier moment afin d'organiser un accueil pour les enfants.

Par ailleurs, sans avertir la commune, 1'Association A.C.G. a également décidé de réduire le temps d'accueil du
Point Informations a 12 h par semaine. En méme temps, 1'Association A.G.C. nous a fait parvenir un courrier recu
le 13 décembre pour nous informer de leur décision d'arréter la mise a disposition de leur salarié pour le

fonctionnement du Point Informations a compter du 31 décembre 2022.

Afin de palier a ces incertitudes, la municipalité a décidé de prendre en charge avec du personnel communal, le
Centre de Loisirs et 1'accueil du Point Informations. La commune va rapatrier «le Point Informations» en mairie

afin de permettre une amplitude horaire d'ouverture plus stable.

Afin de trouver une solution globale et répondre aux besoins tant du centre de Loisirs que de 1'accueil du Point
Informations, la commune a donc recruté un agent titulaire d'un BPJEPS pouvant assurer la Direction du Centre
de Loisirs et 1'accueil du Point Informations. Aujourd'hui, cet agent est recruté en remplacement d'un congé

maternité a la Direction du périscolaire jusqu'en septembre 2023.

Jusqu'au 1¢r septembre 2023, nous demandons aux associations de bien vouloir venir de préférence aux

horaires suivants :

les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 14h a 16h

les mercredis de 9h a 12h.

A compter du 1°r septembre, les horaires seront identiques a l'accueil de la Mairie et de ’'agence postale soit :

les lundis de 9h a 12h et 14h a18h,
les mardis, jeudis et vendredis de 9h a 12h et de 14h a 16h,

les mercredis de 9h a 12h.

Concernant les feuilles de papier stockées pour les associations au Point Informations, nous vous demandons
désormais de garder vos ramettes et venir en mairie avec en cas de besoin. Nous restons a votre disposition pour

toutes demandes de renseignements complémentaires.
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ANNEE 2023
ECOLE-AVENUE DU COMTAT

VACANCES D’HIVER

Du 13 au 24 février
Inscriptions a partir du 23 janvier

VACANCES DE PRINTEMPS*

Du 18 au 28 avril
Inscriptions a partir du 27 mars

VACANCES D’ETE*

Du 10 au 28 juillet
Inscriptions a partir du 19 juin

VACANCES D’AUTOMNE

Du 23 octobre au 3 novembre
Inscriptions a partir du 2 octobre

* Pendant ces périodes, I'accueil se fera également a
la Maison des Chrétiens de Grillon

Communauté de Communes Enclave des Papes-Pays de Grignan
17 A Rue de Tourville 84600 VALREAS-04 90 35 01 52

="
Enclove &
iGninon




Vie de la Commune

FLEURISSEMENT DES MASSIFS DE LA COMMUNE

Malgré un été tres chaud et tres sec les plantations effectuées au
printemps se sont bien enracinées et ont commencé a embellir les

massifs de la bibliothéque et de la maison médicale.

Heureusement, les abondantes pluies d'automne ont grandement
contribué a leur développement. Un mirier platane agrémente
depuis peu la cour de la bibliothéque et une floraison de bulbes
printaniers agrémentera prochainement le pied des vivaces et des

arbustes qui ne demandent désormais qu'a s'épanouir.

Merci a chacun de prendre soin de ces massifs,

pour le plaisir de tous !

RECENCEMENT COMMERCES DE GRILLON—SITE INTERNET

Un tout nouveau site internet va étre mis en ligne prochainement. Afin de mettre en avant notre village et sa vie
locale aupres des visiteurs, touristes ou Grillonnais, nous proposons aux commerc¢ants qui le souhaitent de se
faire connaitre afin de figurer dans notre toute nouvelle rubrique « commerces de proximité ». Merci de vous

adresser directement a ’accueil de la mairie ou par mail a lespetits.grillons@orange.fr.
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Vie de la Commune

PLACETTE DE COMPOSTAGE COLLECTIF SUR GRILLON

Depuis le mois de mai (dernier numéro du Grilhoun), une placette de compostage collectif a été mise en place par
la Mairie pres de I’abri de bus, place Guillot, face a 'usine GERFLOR.

Elle accueille dorénavant les déchets verts (fanes de légumes, restes de fruits...), les dosettes a café...d'une
quinzaine de familles, d’'une restauratrice, qui se sont portées volontaires pour cette expérience
écocitoyenne. Un premier bac est déja porté a maturation. Le compost pourra étre retiré dans quelques mois par

les familles.

Cette placette de compostage collectif peut accueillir les déchets de 20 a 25 familles. Il manque encore du monde
pour compléter celle-ci et pourquoi pas en ouvrir une seconde ! En 2024, nous devrons sortir de nos
poubelles d’ordures ménageéres tous ces déchets avec, comme seule solution, composter : soit sur une

placette de compostage collectif, soit dans un composteur individuel chez soi.

Venez donc nous rejoindre et prendre de I’avance sur cette date, en réduisant le poids des ordures ménageres et
en contribuant aussi a la préservation de notre environnement, grace a la réutilisation de ce compost pour

enrichir vos plantations.

Téléphonez a la Mairie de GRILLON, au 04.90.35.00.81 et demandez un rendez-vous aupres de
I’élu responsable de cette opération. Merci.

Rappel : Si vous pouvez composter chez vous, la Communauté de Communes lance une campagne
d’acquisition, sur le territoire, de composteurs en bois individuels. Pour en obtenir un,
moyennant la somme de 40€, téléphonez a la CCEPPG, au 04.90.35.01.52 ou venez retirer le bon

de commande en mairie.
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Informations diverses

RECRUTEMENT

Pour son périscolaire et/ou accueil de loisirs de Grillon, la Commune recherche pour un CDD
jusqu’au 31 Décembre 2023 un animateur/trice BAFA, CAP Petite Enfance.

* Horaires scolaires : 7h30—9hoo / 11th45—13h45 / 16h45-18h30.
* Horaires vacances : 7h30—18h3o0.
Merci d’adresser vos candidatures en Mairie a ’adresse suivante :

Mairie de Grillon
10 Avenue du Comtat—84600 GRILLON

Ou par mail a dgs.grillon@orange.fr

Plus d’'informations au 04.90.35.00.81.

DEPOT DOSSIERS D’'URBANISME PAR VOIE DEMATERIALISEE

Aujourd’hui, la mairie est en mesure de recevoir vos dossiers d’'urbanisme sur place en version papier ou de
maniere dématérialisée. Vous pouvez saisir et déposer toutes les pieces d'un dossier directement en ligne en vous

connectant sur le site : https://sve-cceppg.sirap.fr. Vous aurez la possibilité par la suite de :

e Choisir la commune sur laquelle se situe votre projet,
e Choisir votre demande d'autorisation grace a un assistant,
e Remplir votre demande et ajouter les pieces constitutives,

e Déposer automatiquement votre demande a la mairie et suivre I'évolution de celle-ci.

A noter : les dossiers ERP (Etablissement Recevant du Public) sont & déposer uniquement sur place au service

urbanisme de la mairie, aux horaires d’ouverture habituels.

PERSONNES AGEES VULNERABLES

Les personnes qui souhaitent étre recensées pour le Plan Canicule, le Plan d’alerte Grand Froid ou encore
récemment la crise sanitaire du Covid-19 peuvent se faire connaitre en mairie au 04.90.35.00.81 oul un registre est
destiné aux personnes isolées, fragiles et ce, sans limite d’age. En cas de déclenchement du plan par la Préfecture,
toutes les personnes inscrites a ce registre seront appelées par téléphone et aidées si besoin. Merci aux Grillonnais
de porter un regard bienveillant envers leurs voisins ou proches agés ou fragiles. N’hésitez pas a faire part de vos

éventuelles inquiétudes en mairie.
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Informations diverses

VENTE AU DEBALLAGE

Les ventes au déballage, ou vide-maisons, doivent faire I’objet d'une déclaration préalable aupres de la Mairie. Le

formulaire est disponible a I'accueil ou téléchargeable sur service-public.fr. Un récépissé de dépot vous sera alors

délivré. Attention, les ventes au déballage sont limitées a deux fois par an.

RAPPEL : LUTTE CONTRE LES BRUITS DE VOISINAGE

Nous vous rappelons ’article 8 de I’arrété mentionné ci-dessous :

Tous travaux bruyants de bricolage ou de jardinage réalisés par des particuliers a 1’aide d’outils ou d’appareils
susceptibles de causer une géne pour le voisinage tels que tondeuses a gazon a moteur thermique,

tronconneuses, perceuses, raboteuses ou scies mécaniques ne peuvent étre effectués que :
- Les jours ouvrables (samedi inclus) de 8h30 a 12hoo0 et de 14h30 a 19h30

- Les dimanches et jours fériés de 10hoo a 12hoo.

RECENSEMENT MILITAIRE POUR LES JEUNES DE 16 ANS

Tout jeune Francais deés 16 ans doit se faire recenser pour étre convoqué a la journée défense et
citoyenneté (JDC). A lissue de la JDC, il recoit une attestation lui permettant de s'inscrire aux examens et

concours de I'Etat (permis de conduire, baccalauréat, ...).

Pour cela, vous devez vous rendre au secrétariat de la Mairie de votre commune muni de :
- votre livret de famille

- de votre piece d’identité

- d’un justificatif de domicile.

A la suite de cela, la mairie délivre une attestation de recensement. Une brochure d'information vous est

également remise. Il n'est pas délivré de duplicata. En cas de perte, veuillez vous adresser au centre du
service National de Nimes au 04.66.02.31.73

PARTICIPATION FRAIS DE SEJOUR

Nous vous rappelons que la commune de Grillon participe a concurrence de 3,00€ par jour et par enfants, pour
une durée maximum de 30 jours, aux frais de séjour en établissement de vacances. Un formulaire sera a remplir

au bureau d’accueil de la Mairie.
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Médiatheque de Grillon

programme 2023

Médiathéque de Grillon

ATELIERS DE FORMATION
INFORMATIQUE

Rendez vous a10 h les

mardis:

* 10 janvier 2023 : Compte Google ot
messagerie

* 31 janvier 2023 : Les smartphones
+ 28 févrinr 2023 : Los résecux sociaux
* 28 mars 2023 : Logiciel de burecutique Word

Ateliers collectifs proposés par |'association
I'Entente du Vaucluse et animés par Cyril Ruiz,

_ Tous niveaux, pour maitriser l'utilisation de

G

Smartphones, tablettes, la burecutique, la
navigation Internet...

= Gratuit, inscription conseillée.

La Médiathéque de Grillon est ouverte
du mardi au vendredi de 15h00 a 18h30
et le samedi 10h-12h30

Tél.: 04.90.35.64.76

Sam'dit Café lecture

el  Dans la bonne humeur et la convivialite,
échangeons les coups de caur ou coups de

griffes de nos dernieres lectures. Avec la
participation de lassociation Folivres.

Rendez vous a 10h les samedis :

» 04 fovrior

* 04 mars

Gratult, inscription conseillée. Animation
réservée aux adultes.

N g

Sam'dit Rencontres

Des rencontres sur des thémes variés pour
éveiller sa curiosité,

Rendez vous a 10h les samedis :

* 14 janvier : Résister o 17 ans, dialogue avec
Claudius Vard ot l'association ADAD.

* 21 janvier : Voyage a trovers les traditions
vocales dans le monde,

« 18 mars : L'dpopée du chomin de fer,

Gratult, inscription conseillée. Animation
résorvée aux adultes.
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Médiatheque de Grillon

LS SANIDIT DB

Sam'dit d'écouter des
histoires

. Et sl pour grandir on avail aussi besoin
" d'histoires T Des histoires pour jouer avec les

mots, pour mioux vivre avec soi ef avec les
autres, pour dire le monde.

Venez nous rejoindre le temps d'une houre avee
vos petits pour feuilleter quelques albums.

Rendez vous a 10h les samedis :

» 07 janvier
* 25 février

8 Gratult, inscription conselllée. Les moina de 10

ans dolvent étre accompagnés d'un adulte.

Sam'dit de dessiner

e Dessins, découpages, collages proposés por
.. Pascale Lo Mouillic, artiste plasticienne.

Rendez vous a 10h les samedis :

« 1l fovrier : Dessin ot collages de
personnages de mangos
* Il mors : Dessine la végétation comme Le

Douanier Rousseou

W Gratult, inscription conselllée. Les moine de 10

ana doivent dtre accompagnés d'un adulte.

LR
!" !HT ll

|i||l|
T4

LA m@@“&ﬂ’\ﬂ@@@ﬁ

Sam'dit de jouer

Pour un W de b

Tulslied

humeour et do

, en pagnie de lassociation de
jeux de societe "Les chevaliers de Salvare™.

Rendez vous a 10h les samedis :

* 28 janvier
« 18 favrior

* 25 mars

Gratuit, inscription conseillée. Les moins de

10 ans doivent étre accompagnés d'un adulte.

Exposition
Mangas : a la découverte du monde

Cette exposition invite le néophyte curieux mais
oussi le fon avisé & découvrir les richesses
insoup¢onnées de la bande dessinée japonaise.

Du 04 février au 04 mars
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ETAT-CIVIL

FIN D’ANNEE 2022...
NAISSANCES
Solveig France PENALVA
Née le 17 Novembre 2022
DECES

Muyrtil Aurélie Rolande JACQUIER épouse JACQUET
le 28 Septembre 2022

Jean Emile Charles Camille DERVILEE
le 05 Octobre 2022

Denise, Augusta, Pierrette TABOURET
le 27 Septembre 2022

Maria CERDAN veuve PUJALTE
le 17 Novembre 2022

Bernadette Andrée Mauricette PINET
le 20 Novembre 2022

Daniel Michel LABORIE

le 02 Décembre 2022

Patricia Aimée Hélene AKROUR

le 12 décembre 2022
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A vous de jouer!

MOTS FLECHES : Avec la premiere letire de leurs noms, retrouvez quelques chemins de Grnllon

B F A
F
R v
G P
G P A
P
G
C
REBUS « Petite place du centre de Gnillon »
\ oy | gosuishapla
" ' )! -
v
CHARADE

1 — mon premier &5t un regroupement de tentes
2 — mon second permet d'avancer
3 —mon troisiéme est un long fleuve d'Afrique

Mon tout est un élément incontowrnable du patnimome grllonnais
{(Structure en for forge laissant peu de prize au mistral qui coiffe
I'horloge des villages provengaux.)

PHOTOS « MYSTERE » : Mais savez-vous on retrouver ces différents blasons de Gnllon ?
Associer chaque chiffie avec la bonne letire...

—

1 2 3 4 5 6

A — sur une borne devant la maine B - al'angle des plaques de certaines rues

C — sur le mur au dessus du bac fleun de la mairie D — sur le monument aux morts

E — sur les panneaux explicatifs de visite de Grllon |F — sur le mur de I'ancienne poste
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‘E GRIELONINA DES

@nd@ de [oTre v,//

-21‘.

~'

Assemblée Générale
“’“ du Patrimoine Grillonnais :
LE SAMEDI 4 FEVRIER 2023
a 15heures foyer du 3éme age.

L'assemblée générale de la

chorale des Grillons Chantants s’est

4 yd 4 , . .
tenu le mardi 10 janvier 2023 4 14h Assemblée Générale de ’association

a la Salle des Fétes de Grillon Folivres : le 7 Février 2023 a 18h 30

au 3e Age

COMITE DE JUMELAGE
GRILLON - SYROS

Le COMITE de JUMELAGE de GRILLON, qui fétera ses 30 ans en 2024, organise

plusieurs activités, certaines régulierement et d’autres ponctuellement.

Les cours de GREC MODERNE ont lieu le mercredi matin de 10h a 11th3o pour les
débutants, au local pres de la Mairie, et le mercredi apres-midi de 14h a 15h30, par
vidéo ou au local, pour les plus avancés. Nous vous proposons aussi des cours de DANSES

GRECQUES chaque 2¢me vendredi du mois a 19h (entrée gratuite, soirée conviviale).

Notre Assemblée générale aura lieu le vendredi 27 janvier 2023, a 18h, dans la salle du 3¢me Age.
Notre vide-greniers de printemps se tiendra le dimanche 26 mars a la salle des Fétes.

Nous participerons a la Foire de GRILLON en juin (stand avec vente de produits grecs).

Nous organisons aussi des sorties (exposition, restaurant grec, cinéma...quand 'occasion se

présente.)

N’hésitez pas a vous renseigner au 06 48 24 50 58 ou au 06 61 49 69 81.
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ﬁ Stee: Jeudi 19 janvier 2023
Mediatheque de Grillon

17h -18h : avec les enfants du CLAE
20h : Tout public - entrée gratuite

Venez écouter des extraits de livres, des témoignages, des anecdotes
et échanger avec nous sur le théme de la peur...

Renseignements au 06.25.01.13.06

0 ‘ Wit sl vec e C“l.:‘i'
W sl ectre I
LETIcARG micsooets JARE Tidwoe IIHEE  froncedty stk

o0 Z. Wi (BnF == abL¥

B
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Club AMA Autos Motos Antiques

Tous les 3¢me dimanche de chaque mois, nous
faisons notre rassemblement de Véhicules
anciens de 9h30 a 12h30
AMA Autos Motos Antiques Sur le parking CONTI
*xx
Le 9 avril 2023, nous organisons un vide grenier
De 7 h a 18 h—Sur le parking CONTI
*ws

Le 11, 12 et 13 Mai 2023, nous faisons une exposition
peintures , et vitraux céramiques, au parking centre

commercial CONTI - Entrée gratuite

Vélo Club Valréassien

organisera le "Grand prix d'ouverture Leclerc"

Dimanche 26 février 2023, aprés midi .

Cette course de début de saison ce déroulera sur la commune de
Grillon. L'épreuve attire chaque année un grand nombre de
cyclistes impatients d'en découdre a travers 1'enclave des papes .

w '-/II’“\\“ W
REREl

APE L
oto le 19 mars 2023
ECOLE DE GRILLON ala Salle des Fétes.

&

oy
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ASSOCIATION LES ENCLAVES

Si il y a un endroit ou tout est possible..

C’est au théatre

Qv

Meilleure 2023.

Weekend festif les 3/4/5 Mars Salle des fétes de Grillon
Vendredi 3 Mars

A1gh:

- Faut qu'on parle !! Inahi Descamps et Phylomene Gravelat traitent des sujets qui tiennent a
coeur aux jeunes... Illustration parfaite que les jeunes de demain peuvent déplacer des

montagnes avec brio. C’est vif, c’est drole, c’est bien vu !

Parents d’ados, ne manquez pas la séance
A 20hi5 :

- Possibilité de petite restauration sur place.
A 21hoo0 :

- Le plus beau métier du monde.

Samedi 4 Mars

A partir de 19h : Petite restauration

20h : Bal Folk avec la compagnie LA BELLE LURETTE

Dimanche 5 Mars

[ el o Tait tour e’
«r
Lo
) )

5“ La Reue

La monnaie Locale « la roue »

11h : Echange autour d’'un verre de I'amitié entre les professionnels, les particuliers locaux qui
prennent la monnaie locale complémentaire « la roue » et les futurs adhérents professionnels et

particuliers. Nous vous attendons ! Animation de la troupe d'impro de I’Electron libre de Nyons.

Entre autres !

Parmi ses activités, ’association les enclavés est en partenariat étroite avec ’association Colibris
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7colibris

Les projets de rentrée 2023 :

Le défi continu ! (voir plus d’informations sur le site)

Le 21 janvier 2023 diffusion du film « ANIMAL » a 17 h30 au 49 chemin de la Calamande 84600
Grillon, entrée gratuite, suivi d'un débat !

Plusieurs projets d’animations pour cette rentrée !

Ateliers palettes, atelier fabrication de four solaire, atelier fabrication produit ménager, cosmétiques...

Si vous avez des besoins, manifestez vous.

Contactez-nous : terresdulez@colibris-lemouvement.org

Le site : https://colibris-wiki.org/terres-du-lez/?PagePrincipale

La page Facebook : https://www.facebook.com/Colibris26Terresdulez/

Cultivons ’avenir pour le voir fleurir avec vous en 2023

Que la nouvelle année voit éclore tous vos projets.

Pour contacter ’association « les enclavés » : tel : 06 80 84 58 11 ou

https://www.facebook.com/marietherese.lesenclaves.1/

KXK*k*kX

Les Grillons d’Automne

L’Assemblée générale des Grillons d’Automne aura lieu le samedi 21 Janvier 2023 a la Salle des
fétes de Grillon a 14h3o0.

Les adhérents pourront renouveler leurs adhésions pour la nouvelle année et les personnes qui
désirent rejoindre notre association pourront le faire a cette occasion. Apres la présentation du bilan de
I’année 2022 et des projets pour 2023, nous partagerons le verre de ’amitié autour de la traditionnelle
galette des Rois.

Les Grillons d’Automne accueillent aussi bien les retraités que les non-retraités, la seule condition
requise est d’aimer voyager, jouer aux cartes, aux jeux de société ou tout simplement partager de bons
moments conviviaux. Nous nous réunissons tous les mardis, mercredis et jeudis aprés-midi de 14hoo a

17h30.

Les membres du bureau et du Conseil d’Administration vous souhaitent
une bonne et heureuse année 2023.
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G ASSociariioN FamiaLe de GriLLoy

L’Association Familiale de Grillon organise des activités permettant de contribuer au bien-étre des
familles. A consommer sans modération !

La cotisation annuelle a I'association est fixée a 15 € par famille.
Pour pratiquer la gymnastique, a volontg, sur I'ensemble des cours programmes, il est demandé,
pour I'année : 165 € par adulte, 115 € par enfant de moins de 17 ans participant aux cours adultes,
85 € par enfant frequentant les seuls cours de Zumba ou de cirque du mercredi.

Réduction de 20 % a partir de la seconde personne de la méme famille, appliquée sur le tarif le plus
faible. Possibilité de régler en trois cheques.

Les cours ont lieu a Grillon, dans la salle des fétes. Deux séances d’essai sont gratuites.
Une cotisation réduite peut &tre accordée pour les inscriptions en cours d’année.

Répartition hebdomadaire des cours
Horaire Lundi Mardi Mercredi Jeudi
9h-10h Gym spéciale senior Gym dynamique
10h-11h Gym dynamique Gym douce
11h-12h Pilate Stretching
15h45-17h Cirque enfants
17h-18h Zumba enfants
16h30-18h Yoga
18h-19h Cross Training Zumba Gym Stretch
18h30—-19h30 | Gym dance latino
19h-20h CAF Fit'body Gym dance latino
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CAF (Cuisses
Abdos Fessiers)

Renforcement musculaire dblé au rythme de la musique pour conserver et retrouver le
tonus

Cross training

Méthode d'entrainement par répétition dans un temps imparti pour travailler
I'ensemble des groupes musculaires avec un maximum de résultats. Adapté pour tous
les niveaux.

Cirque L'art du cirque a Grillon : jonglerie, souplesse et équilibre pour les 7-13 ans en vue d'un
spectacle de fin d'année.

Fit'Body Renforcements musculaires avec éventuellement "utilisation d'accessoires (poids,
bande élastique)

Gym douce Entretien pour tout public, coordination, souplesse, tonus musculaire, travail de tout le
corps

Gym dynamigue | Rythmée et soutenue, renforcement musculaire, cardio, endurance

Gym dance latino

Programme d entrainement physigue complet : méthode ludigue de fitness qui
enchaine des pas dansés pour se dépenser et se sculpter sur de la musigue latino-
americaing

Gym spéciale Equilibre, prévention des chutes, mémoire, préserver |'autonomie, travailler sans

séniors douleur

Gymstretch Etirement, souplesse, école du dos, anti-stress, pour tout public

Pilates Travail des muscles profonds en adéquation avec la respiration. Ecole du dos, équilibre,
pour tout public

Stretching Etirement, souplesse, école du dos, anti-stress, équilibre, pour tout public.

Yoga Dans un respect total, le yoga nous permet de vivre le moment présent, &tre ici et
maintenant. Tout en apaisant notre corps, libérant notre esprit et en suivant notre
souffle.

Zumba Programme d'entrainement physigue complet : méthode ludigue de fitness qui

enchaine des pas dansés pour se dépenser et se sculpter sur de la musigue latino-
américaine.

Zumba enfants

séance ludigue ol les enfants s'amusent 4 danser sur des chorégraphies adaptées tout
en stimulant leur coordination et leur équilibre.

Pour plus d'informations, vous pouvez consulter notre site : http://www.gafgrillon.fr
Et nous questionner par mail a I'adresse : gafgrillon@orange.fr
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US DROME PROVENCE

Apres ces dernieres années compliquées, le club retrouve son effectif d’ il y a 3 ans soit plus de 200
licencié(e)s. L’école de foot avec 65 enfants de 6 a11 ans dont 4 filles a un effectif conséquent et suffisant

pour que tous pratiquent dans de bonnes conditions.

Avec la palme aux U10/U11, 34 licenciés plus 4 Ug surclassés. 18 joueurs en U12/U13, avec une équipe.
Quentin, Théo, Noa, Tony et Henri ont participé cet automne au CPS du district. Les U14/U15 sont bien
placés dans le championnat D2, 3eme , avec Louise Ourlin 7éme année au club et pilier indiscutable de
cette équipe. 18 joueurs en U16/ U1y qui gagnent leur place en poule D3 . 2 groupes performants,
présence et implication aux entrainements et en matchs sont les raisons de la qualité de jeu et des bons

résultats.

L’effectif senior a mis du temps a se mettre en place, 40 joueurs actuellement dont 5 U18 , 4 Leandry,
Salomon , Amara , Leo font partie intégrante de I’équipe une et le 5éme Romain arbitre ligue et en classe
arbitrage a Briffaut. L’ équipe une en téte de son championnat est qualifié en coupe D.A. et la deux qui a

validé sa participation a la poule ascension D4.

Une nouveauté cette année, sous la houlette de Ludo une quinzaine de féminines s’entrainent le mardi a
19h a Grillon assidiiment et dans la bonne humeur. Pour la rentré de janvier , en partenariat avec « Les
Tilleuls » une section foot adapté va étre mise en place et des séances auront lieu le Mercredi 17h30 a

Taulignan. Bien entendu, I’encadrement est lui aussi conséquent.

Nous avons la chance d’avoir de nouveaux arrivants et des éducateurs libres le mercredi apres midi. Si
les parents sont présents et disponibles pour les matchs dans ’ensemble, le club manque de dirigeants
pour une meilleure organisation et pouvoir mettre des actions et manifestations en place plus
régulierement . AVIS AUX VOLONTAIRES...

U6/U7 Trin Ludovic AS06.86.77.43.51
Dassot Bernard AS CFF4 06 89 29 23 34

U8/Ug Mulato Bruno CFF2 06 32 30 38 30 Barthelemy Bernard

U10/U11 Nicolas Laurent CFF2 06 38 6703 90 . Isnard Patrick . Raymond Corrieri
Jacky

U12/U13 Trin Ludovic A.S 06.86.77.43.51
YoannTeyssiere 06/11/03/93/54 Mathieu Garde
U14/U15 Boyer Christophe BMF 06 83 75 80 26

Carpentier Guy 07/83/41/63/32
Greco Christophe 07/70/03/70/16

U16/17 Boyer Christophe BMF 06 83 75 80 26
Maillet Lionel 06/22/63/30/40
Degat Bertrant CFF2 06/10/78/66/07

SENIORS (Gallo Manu BMF 06/60/54/86/72
Mathonnet Thierry CFF2  06/22/60/74/10

FEMININES |[Trin Ludovic
06.86.77.43.51
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SAMEDI o4 FEVRIER 2023
LOTO SALLE DES FETES DE TAULIGNAN 20H

VOYAGE 800e VELO APPARTEMENT TV108cm/CENTRAL VAPEUR /POMPE a BIERE......

*%

SAMEDI 22 AVRIL 2023
FETE DES ASSOCIATIONS JOURNEE GRIGNAN

FOOT 4 5/ REPAS / PETANQUE

*¥*

SAMEDI 10 JUIN 202
FETE DU FOOT JOURNEE GRILLON

MATIN TOURNOI FOOT PARENTS /ENFANTS ,11 H ASSEMBLEE GENERALE
REPAS TOURNOI PETANQUE /ANIMATIONS

ot 8 TR LTI ESIRNN ETSVRNEER TV N ol L SMETNE NN [

ROME 99()\/5— Ne
=TGR
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L’Espace Maison Milon :

un hieu déedié a \ninnovation et a la culture

L’Espace Maison Milon permet au public de bénéficier de I’aide d’une conseillere numérique et de
suivre gratuitement sur site des MOOCs (cours en ligne) sur la bureautique. L'association propose
également un acces a son fablab. Grace au dispositif Microfolies, les passionnés de patrimoine peuvent
découvrir sur écran géant les grandes collections des musées nationaux et assister a des événements
culturels qui se déroulent a distance. Les Docs de Grillon diffusent régulierement des films et

documentaires dans ’auditorium.

Horaires :
9ho00-12hoo0 et 14h00-17hoo
du lundi au vendredi et plus sur demande.

Adresse :
2 place Emile Colongin. 84600 Grillon.

Renseignements :

https://www.espacemaisonmilon.fr ou 09-53-95-08-50.

PAGE 28


https://www.espacemaisonmilon.fr/

A vous de jouer !

SOLUTION DES JEUX
Re
Mots flechés
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Rébus : esse - court - n' - eau / place des Escouneaux

Charade : Camp ~ pas ~ Nil / Campanile

Photo mystere
[1-C |2-B [3-A [4-D [5-F |[6-E |
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Informations et contacts

LES BUREAUX DE LA MAIRIE SONT OUVERTS

Les lundis :

de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00

Les Mardis jeudis et vendredis :

de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 16h00

Les Mercredis de 9h00 a 12h00
(fermé ’aprés-midi)

MAIRIE
10 AVENUE DU COMTAT
84600 GRILLON
. 04.90.35.00.81
@; www.grillon84.1fr
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